RETETE PENTRU COPII

Pentru Bogdi

Aceasta categorie unica ,Pentru Bogdi” este un tribut adus
copilariei copilului meu iubit, Bogdan, a tuturor momentelor dulci
si sarbatorilor memorabile, continand o colectie de torturi care au

marcat aniversarile si evenimentele speciale din viata lui.

Alte retete pentru copii

Sectiunea ,Alte retete pentru copii” a blogului contine restul
retetelor dedicate copiilor si este o mina de aur pentru parintii
care cauta sa imbogateasca meniul celor mici cu preparate
sanatoase, colorate si pline de creativitate. Aceasta categorie
ofera retete care variaza de la mic dejunuri nutritive, pranzuri si
cine echilibrate, pana la gustari distractive si deserturi
atragatoare. Fiecare reteta este conceputa avand in minte gusturile
si nevoile nutritionale ale copiilor, integréand ingrediente pline
de vitamine si minerale esentiale pentru crestere. Desigur nu le
ignoram nici poftele. In plus, multe dintre retete sunt usor de
preparat impreuna cu copiii, oferind oportunitati excelente pentru
a-i implica in bucatarie si a le cultiva interesul pentru gatit.

 Alte retete pentru cei miciDulciuri de postPrajituri

Prajitura de post cu fructe de
padure si banane

scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 16 martie 2018

Prajitura de post cu fructe de padure si banane pe care v-o
prezint astazi a fost vedeta zilei in data de 8 martie..dar nu
s-a bucurat de recunostinta femeilor ..
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Cake Pops cu fistic si merisoare

scris de catre Laura Sava

scris de catre Laura Sava 19 ianuarie 2018

Cake Pops sunt niste bomboane pe bat, foarte usor de facut,
din blat faramitat si crema, un fel de ,bombe” autohtone,
adorate de cei mici (si nu numai). Eu astazi ..

0 FacebookTwitterPinterestEmail
 Alte retete pentru cei miciAperitive

Sandvis Sah cu branza Hochland

scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 6 octombrie 2017

Dragilor, am acceptat cu mare drag provocarea Hochland de a
dezvolta cateva retete cu branzeturile din portofoliul lor,
iar prima reteta, la care am folosit 2 tipuri de branza, ..
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