RETETE DE POST

Mancaruril

Sectiunea ,Mancaruri de post” a blogului este o destinatie culinara
dedicata celor care respecta perioadele de post sau urmeaza un
regim. Aici, pasionatii de gastronomie pot descoperi o varietate
impresionanta de retete care demonstreaza ca mancarea de post si

vegana poate fi nu doar sanatoasa, dar si incredibil de delicioasa

si satisfacatoare. De la aperitive usoare, supe si ciorbe pline de
arome, la feluri principale creative care transforma legumele in
vedetele mesei, categoria ofera inspiratie pentru fiecare masa a

zilei.

Dulciuril

Sectiunea ,Dulciuri de post” a blogului meu culinar este un colt de
rai pentru iubitorii de dulciuri care urmeaza perioadele de post
sau prefera optiuni vegane. Aceasta categorie este dedicata
deserturilor care respecta restrictiile culinare specifice, oferind
totodata o explozie de arome si texturi care sa incénte orice
papila gustativa. De la prajituri si torturi fara produse de
origine animala, la bomboane, biscuiti, tarte fructate si budinci
delicioase, fiecare reteta este conceputa pentru a aduce bucurie
celor dragi.

* Dulciuri de postFursecuri

Fursecuri cu susan Malatit

scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 4 martie 2010
Fursecuri cu susan Malatit, foarte asemanatoare celor de

aici: Fursecurli cu susan, dar de data asta cu si mai multe
seminte de susan, inclusiv in compozitie! V-am zis ca sunt ..
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» AperitiveDulciuri de postMancaruri de postPaine - cornuri

Bagels cu dovleac

scris de catre Laura Sava

scris de catre Laura Sava 4 februarie 2010

Aceasta reteta de bagels cu dovleac e nemaipomenita, si pe
deasupra mai e si de post! Acesti covrigi fierti si apoi
copti nu se fac deloc greu si se pot ..
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Alte retete pentru cei miciDulciuri de postRetetele mamei

Gogosi

scris de catre Laura Sava

scris de catre Laura Sava 12 ianuarie 2010

Aceste gogosi minunate au fost tot de mami facute. Si tot de
post sunt, numai ca de data asta a avut un ajutor mai
special, pe iubitul meu mic, cel ..

O FacebookTwitterPinterestEmail

1

35

= 36

37
38

= 39

43


https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.laurasava.ro/fursecuri-cu-susan-malatit/
https://x.com/intent/tweet?text=Check%20out%20this%20article:%20Fursecuri%20cu%20susan%20Malatit%20-%20https://www.laurasava.ro/fursecuri-cu-susan-malatit/
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Ffursecuri-cu-susan-malatit%2F&media=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F03%2FFursecuri-cu-susan-Malatit.jpg&description=Fursecuri+cu+susan+Malatit
mailto:?subject=Fursecuri%20cu%20susan%20Malatit&BODY=https://www.laurasava.ro/fursecuri-cu-susan-malatit/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete/mancare/aperitive/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete-de-post/dulciuri-de-post/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete-de-post/mancaruri-de-post/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete/mancare/pizza-paine/paine-cornuri/
https://www.laurasava.ro/bagels-cu-dovleac/
https://www.laurasava.ro/author/laura-sava/
https://www.laurasava.ro/author/laura-sava/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.laurasava.ro/bagels-cu-dovleac/
https://x.com/intent/tweet?text=Check%20out%20this%20article:%20Bagels%20cu%20dovleac%20-%20https://www.laurasava.ro/bagels-cu-dovleac/
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Fbagels-cu-dovleac%2F&media=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F02%2FBagels-cu-dovleac-1.jpg&description=Bagels+cu+dovleac
mailto:?subject=Bagels%20cu%20dovleac&BODY=https://www.laurasava.ro/bagels-cu-dovleac/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete-pentru-copii/alte-retete-pentru-cei-mici/
https://www.laurasava.ro/categorii/retete-de-post/dulciuri-de-post/
https://www.laurasava.ro/categorii/retetele-mamei/
https://www.laurasava.ro/gogosi/
https://www.laurasava.ro/author/laura-sava/
https://www.laurasava.ro/author/laura-sava/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.laurasava.ro/gogosi/
https://x.com/intent/tweet?text=Check%20out%20this%20article:%20Gogosi%20-%20https://www.laurasava.ro/gogosi/
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Fgogosi%2F&media=https%3A%2F%2Fwww.laurasava.ro%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F01%2FGogosi-1.jpg&description=Gogosi
mailto:?subject=Gogosi&BODY=https://www.laurasava.ro/gogosi/
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/?print=pdf
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/page/35/?print=pdf
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/page/36/?print=pdf
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/page/38/?print=pdf
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/page/39/?print=pdf
https://www.laurasava.ro/retete-de-post/page/43/?print=pdf

