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Prăjituri

Dulciuri de postPrajituri

Prajitura  de  post  cu  dovleac  si
nuci
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 3 aprilie 2020
Va spuneam acum cateva zile ca am ramas fara dovleac, si era
absolut  adevarat!  Am  facut  aceasta  Prajitura  de  post  cu
dovleac si nuci in aceeasi zi cu checul de …
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Galaktoboureko, placinta greceasca
cu lapte
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 28 februarie 2020
  Galaktoboureko, placinta greceasca cu lapte, si biiine
insiropata � , care l-a cucerit pe Cipi in vacanta noastra de
vara in Grecia, este de-acum la indemana voastra, prieteni!
Am …
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Prajitura Dots, cu branza dulce si
ciocolata
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 1 februarie 2020
Prajitura Dots, cu branza dulce si ciocolata, a prins contur
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in mintea mea abia acum cateva zile, desi Bogdi mi-a dat de
inteles de nenumarate ori ca ii plac foarte …
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Muffins – brioșe

Muffins - briose

Briose de turta dulce cu ciocolata
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 5 decembrie 2016
  Briose de turta dulce cu ciocolata, cu glazura de zahar si
mandarine!! De doua zile, de cand ma simt putin mai bine, tot
rasfoiesc retete pentru Sfantul Nicolae si …
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Muffins cu mere si fulgi de ovaz
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 19 octombrie 2016
Dragilor, daca aveti pofta de ceva bun, care sa se faca si
usor si rapid, pregatiti aceste muffins cu mere si fulgi de
ovaz, gustoase tare si aromate!!! Le puteti savura …
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Mini  Cheesecake  fara  coacere  cu
lemon curd
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 25 mai 2016
  Mini  Cheesecake  fara  coacere  cu  lemon  curd,  o  reteta
speciala…pentru mine! Acum un an, exact acum un an, treceam
printr-o operatie pe care-am asteptat-o toata viata. M-am dus
razand …
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Torturi

Torturi

Tort cu crema de cafea
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 8 ianuarie 2020
  De acest tort cu crema de cafea aveam nevoie la inceput de
an! Si mi l-am pregatit cu atentie si dedicatie maxima!! �
Voiam sa contina si cafea naturala …
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Prajitura Ferrero Rocher
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 31 decembrie 2019
Prajitura Ferrero Rocher! Aceasta a fost prajitura noastra de
sarbatori. Si a fost nemaipomenit de buna!!!! Am pus in ea
cam tot ce ne place: Nutella, ciocolata, nuci, bezea…si, cel
…
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Tort cu multa ciocolata
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 1 octombrie 2019
Tort cu multa ciocolata!! Prieteni dragi, incheiem astazi
petrecerea data in cinstea lui Bogdi (inca nu cred ca are 15
ani � ) cu tortul ales de el, un tort …
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CheesecakeDeserturi fara coacereTorturi
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Cheesecake cu ciocolata alba
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 22 aprilie 2016
Nu am gasit un tort mai potrivit pentru Duminica Floriilor
decat  acest  cheesecake  cu  ciocolata  alba,  fara  coacere!!
Umplutura  pufoasa  de  ciocolata  alba,  blatul  de  cacao  si
bucatelele de ciocolata …
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Cheesecake cu capsuni fara coacere
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 5 ianuarie 2016
Nu am urmat niciun tipar prestabilit atunci cand am pregatit
acest cheesecake cu capsuni fara coacere, ci am dat frau
liber  poftelor  de  moment  �  In  primul  rand,  ale
sarbatoritului,  …
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Caramel Cheesecake la pahar
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 30 decembrie 2015
Dragii mei, va servesc pe toti cu acest Caramel Cheesecake la
pahar!!! Iata-ne ajunsi, si cu bune si cu rele, la finalul
acestui an, atat de…nonconformist � Eu am ramas …
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Deserturi fără coacere

Budinci, CremeDeserturi fara coacere

Panna Cotta de iaurt
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 30 decembrie 2016
  Panna Cotta e o inventie italiana extreeem de delicioasa, o
budinca  de  lapte  si  frisca,  ce  s-ar  traduce  „smantana
coapta”, un desert foarte pe placul meu � Am deja pe …
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Crema Spekulatius la pahar
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 24 decembrie 2016
  Crema  Spekulatius  la  pahar  va  fi  desertul  nostru  de
Craciun, din anul asta (slabe sanse sa „reziste” pana maine �
), pentru ca mi-am dorit ceva cu aroma puternica …
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Prajitura fara coacere cu jeleu de
struguri
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 29 septembrie 2016
  Prajitura  fara  coacere  cu  jeleu  de  struguri!!  Cand
petrecerea lui Bogdi a fost gata, am zis ca doua zile nu fac
absolut  nimic,  doar  dorm  �  ,  ceea  ce  nu  s-a  intamplat,
bineinteles, …
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Fursecuri  cu  cafea  si  ciocolata
neagra
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 27 aprilie 2016
  Fursecuri cu cafea si ciocolata neagra: rasfatul maxim!! Nu
prea vreau sa recunosc, dar sunt dependenta de cafea!!! �
Uneori, cand simt ca parca pica ceru’ pe mine, numai …

0 FacebookTwitterPinterestEmail
Dulciuri de postFursecuri

Fursecuri de post cu rahat
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 2 aprilie 2016
  Fursecuri  de  post  cu  rahat,  un  „dulce”  pe  care  l-am
transformat  intr-un  adaos  de  energie  si  bucurie!!  E  un
sfarsit de saptamana atat de frumos, pe-aici, pe la noi, …
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Fursecuri Floare
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 29 februarie 2016
  Fursecuri Floare: pentru toate mamele din lume!! M-am tot
gandit la o reteta speciala pe care sa i-o dedic mamei, acum
ca suntem atat de aproape de primavara si …
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Waffeln cu scortisoara
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 1 noiembrie 2008
Cea mai buna si rapida reteta de vafe facute in casa, la
aparat, sunt aceste waffeln cu scortisoara!!! …si cea mai
delicioasa,  din  punctul  meu  de  vedere,  fiindca  are
scortisoara,  …
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Tort de clatite cu mere si crema de
vanilie
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 30 octombrie 2008
Acest tort de clatite cu mere si crema de vanilie a fost
realizat, si postat, cu mult timp in urma, dar de-abia acum
am observat ca era inghesuit rau langa alte doua …
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Clatite  cu  lamaie  si  sirop  de
fructe
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 29 octombrie 2008
De obicei, cand ma gandesc la clatite, imi vin in gand rauri
de ciocolata � , dar uneori am pofta de ceva mai putin dulce,
de ceva acrisor si proaspat, …
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Panna Cotta
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 8 ianuarie 2012
Panna Cotta este un desert minunat, foarte usor de preparat,
si de savurat � Alaturi de Tiramisu, un alt desert italian
clasic, aceasta „budinca” de frisca este foarte apreciata de
…
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Crema Cappuccino la pahar
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 29 mai 2011
Crema Cappuccino la pahar!! Dragii mei, deoarece am fost
foarte surprinsa, si incantata peste masura � , sa vad ca am
primit deja felicitari de ziua mea (ziua mea va fi abia …
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Budinca de gutui
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 20 octombrie 2010
Nu stiu de ce, dar dupa budinca asta delicioasa cu gutui (da,
alea cu puf galben ca de pui � )…am realizat ca-mi place,
totusi, toamna…asa, zaluda, cum e ea… …
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Chec cu morcovi si mere
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 16 martie 2012
Prieteni  buni,  un  alt  chec  de  post  mi-a  invadat  astazi
bucataria � , un chec cu morcovi si mere, care a iesit atat
de frumos si de gustos, incat simt …
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Chec cu banane
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 14 martie 2012
Dragilor, recomandarea de astazi este tot una dulce, si tot
de post � , un chec cu banane aromat si atat de bun incat cu
greu veti crede ca nu …
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Guguluf cu cirese
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 17 iunie 2011
Guguluf cu cirese!! Daca nu ati incercat pana acum checul meu
simplu, va trebui neaparat sa incercati aceasta varianta a
lui cu fructe, in cazul meu, cu cirese. Cel mai bun …
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Diverse

DiverseDulciuri de post

Placinta cu dovleac
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 11 octombrie 2013
  Placinta cu dovleac, de post: una dintre placintele noastre
preferate!! Ca ador dovleacul, nu mai e pentru nimeni, cred,
nicio surpriza, dar ca Bogdi sa ajunga sa il adore …
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Deserturi fara coacereDiversePrajituriTorturi

Tiramisu
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 24 august 2013
Prieteni  dragi,  am  o  marturisire  foooarte  importanta  de
facut: iubesc la nebunie celebrul desert italian Tiramisu, cu
accent pe u � !!!! II ador aroma puternica, piscoturile
imbibate in cafea, …
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Placinta cu smantana
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 27 mai 2013
  Aceasta placinta cu smantana nu este o simpla placinta cu
smantana � , ci una care se poate transforma rapid intr-o
savuroasa tarta cu fructe. V-am trezit interesul?! Atunci …
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Înghețată

Inghetata

Inghetata de caise
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 23 iulie 2012
Dragii mei, va ademenesc pe ultima suta de metri (sezonul
caiselor a cam trecut � ) cu o inghetata de caise cremoasa,
cu gust placut, dulce-acrisor, si extrem de racoritoare! …
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Parfait Tiramisu
scris de catre Laura Sava
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scris de catre Laura Sava 19 iulie 2012
Imi era dor de-un Tiramisu, dar parca muuult mai rece � , asa
ca am pregatit un parfait tiramisu, absolut perfect pentru
gustul meu!!! :)) …si al vostru, veti vedea …
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Inghetata de piersici
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 14 iulie 2012
Dragii  mei,  daca  nu  ati  mancat  pana  acum  inghetata  de
piersici, simpla, dar mai ales cu bezea, cum am facut-o eu
acum, e timpul s-o faceti!!!!!! � E atat de …
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Bomboane

Bomboane

Bile de cozonac
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 22 aprilie 2012
Bile de cozonac!! Daca ieri va aratam cat de usor puteti
transforma ouale ramase de la Pasti intr-o salata gustoasa de
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oua,  astazi  a  venit  randul  cozonacului.  Dintr-un  cozonac
uscat …
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Bomboane Brigadeiro
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 3 ianuarie 2012
Bomboane Brigadeiro: sau cum stiu brazilienii sa transforme o
reteta simpla in ceva absolut delicios!! � La multi ani,
dragii mei!!!!!! Voiam initial sa va intampin cu o salata
festiva de …
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Jeleuri de morcovi
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 23 noiembrie 2011
Aceste jeleuri de morcovi au fost facute pentru Bogdi meu
scump, ca echivalent, un pic mai sanatos (si astea sunt pline
de zahar dar macar n-au E-uri), la jeleurile frumos …
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Vegane

Alte retete pentru cei miciChecDulciuri de post

Chec de post cu visine
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 24 iunie 2019
  Astazi va incant cu un chec de post cu visine, pentru ca
suntem, oficial, in vacantaaa!!!! � Gata cu examenele, cu
evaluarile, cu testele si temele pentru acasa, cu …

3 FacebookTwitterPinterestEmail
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Prajitura cu blat de smochine si
crema de banane cu unt de arahide
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 18 aprilie 2019
  Prajitura cu blat de smochine si crema de banane cu unt de
arahide: o bunatate!! :)) Ultima reteta de post din Postul
Pastelui, pe care, cu ajutorul lui Dumnezeu, …
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Prajitura Oreo de post
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 13 aprilie 2019
  Inspiratia pentru Prajitura Oreo de post pe care o vedeti
acum mi-a venit, bineinteles, tot de la Bogdi � Caruia nu ii
venea sa creada ca am reusit sa-i …
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Conserve dulci

Dulceata

Dulceata de pere si gutui
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 18 octombrie 2011
Dulceata de pere si gutui!! Revin cu o alta dulceata (acus-
acus nu mai am loc in camara � ), in care vedetele borcanelor
sunt chiar perele si gutuile din propria …

1 FacebookTwitterPinterestEmail
Conserve dulciDulceata

Dulceata de must cu dovleac
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 17 octombrie 2011
Dragilor, astazi am pentru voi o noua provocare, o dulceata
de  must  cu  dovleac,  cu  miros  de  toamna,  ce  musteste  de
dovleac bine copt si rumenit � E practic o …
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Peltea de must
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 16 octombrie 2011
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  Nu stiu voi daca ati mai gustat pana acum dintr-o peltea de
must dar eu una nu, si nu mi-o pot ierta! � Este o nebunie, o
delicatesa ce …
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