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Prajitura cu nectarine
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 7 septembrie 2015
Dragilor, nectarinul meu iubit da mari semne de oboseala,
saracutul, de ceva timp incoace. A fost tare sensibil inca de
cand  l-am  plantat,  dar  pentru  ca  a  fost
vanturat, fulgerat si supraincarcat an de an, i s-au tot rupt
…
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Prajitura Bounty de post
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 30 august 2015
  Prajitura Bounty de post, surprinzatoare si gustoasa!!
Dintre toate obsesiile mele culinare, cea mai mare, dupa
scortisoara,  este  nuca  de  cocos.  Ciocolata,  culmea,  vine
imediat dupa, alaturi de cafea � …
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Brownies  cu  glazura  de  lapte  de
cocos si ciocolata
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 15 august 2015
  Brownies cu glazura de lapte de cocos si ciocolata, de
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post!! Nu-mi prea pierd energia contorizand timpul � , nu ma
gandesc mereu la ce n-am facut si as …
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Muffins – brioșe

Torturi

Torturi

Tort de grapefruit roz cu blat de
ciocolata
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 26 decembrie 2013
Dragii mei, a venit si-a si plecat Craciunul, ati vazut?! Nu
stiu cum s-a strecurat, ca nu l-am prea simtit. Nu ca n-am
avut zapada, dar nici macar o amarata …
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Tort  Philadelphia  sub  forma  de
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braduti
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 23 decembrie 2013
Dragii mei, acest Tort Philadelphia sub forma de braduti,
„croit” in felul asta ca sa ii bucur inima lui Bogdi, se
poate pastra fara probleme chiar si 4 zile la …
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Tort de portocale cu gris pentru
diabetici
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 13 decembrie 2013
Prieteni dragi, v-am promis niste retete dietetice, retete
pentru diabetici in special, si iata ca ma tin de cuvant.
Prima ar fi acest tort de portocale cu gris, foarte usor …
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Cheesecake
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Clătite, Vafe, Gofre

Budinci, Creme

Checuri
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Vegane

Dulciuri de postRetetele mamei

Galuste cu prune de post
scris de catre Laura Sava
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scris de catre Laura Sava 13 martie 2012
Dragilor,  eu  una  adooor  sa  mananc  galuste  cu  prune  sau
gomboti, cum vreti sa le spuneti � Si cum suntem in post, am
facut galuste cu prune de post!!! Prea …
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Flori de ananas
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 8 martie 2012
Fetelor, astazi am pentru voi o surpriza dulce, niste flori
de ananas din foitaj de casa, niste „flori” mai speciale,
duci si frumoase, cum sunteti fiecare dintre voi, prietene
dragi! …
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Pasta de susan dulce – Tahin pekmez
scris de catre Laura Sava
scris de catre Laura Sava 7 martie 2012
  Aceasta este pasta de susan dulce, Tahin Pekmez, tahini cu
miere, la care am visat dintotdeauna (ei, nu chiar, doar de
cand am gustat-o pentru prima oara in Antalya …
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Conserve dulci


